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GUIDE DES 
PARTICIPANTS
Ce guide vous accompagne de l’Expo jusqu’à 
la ligne d’arrivée : lisez-le avant de quitter 
votre domicile et conservez-le sur votre 
téléphone pendant le week-end de course. 

•	 Calendrier du week-end

•	 Village Expo

•	 Retrait du dossard

•	 Jour de la course : comment s’y rendre

•	 Consigne bagages

•	 Sas et vagues de départ

•	 Parcours et profil altimétrique

•	 Dossard, puce, chronométrage et classements

•	 Temps limite et barrières horaires

•	 En cas d’abandon

•	 Ravitaillements, épongement et toilettes

•	 Santé et sécurité

•	 Arrivée et après-course

•	 Running Village

•	 Longevity Run 5 km presented by Altograno

•	 Dog Run

•	 Charity

•	 Checklist du participant

•	 Informations pour les accompagnateurs et 
   supporters
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YOU DON’T NEED  
A MOTIVATIONAL 
QUOTE.

YOU NEED 
A HOLIDAY.
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CALENDRIER 
DU WEEK-END

JOUR

DU JEUDI 15 
AU SAMEDI 

DU VENDREDI 
16 AU SAMEDI 
17 OCTOBRE

SAMEDI 17 
OCTOBRE

SAMEDI 17 
OCTOBRE 

DIMANCHE 18 
OCTOBRE

DIMANCHE 18 
OCTOBRE

HEURE

Jeudi de 15h à 20h 
Vendredi de 9h à 19h 
Samedi de 9h à 20h

Vendredi
de 10h à 18h

 
Samedi

de 7h à 16h 

7h00 : accueil des 
participants

 
8h30 : départ 5 km

8h30 : accueil 
et inscriptions + 

remise 
des sacs

 
10h00 : départ de 

la Dog Run 

Accueil des 
participants : 1 

heure avant l’heure 
de départ choisie

 
8h00 : départ du 
Semi-Marathon

De 6h30 à 16h00

ÉVÉNEMENT

Expo Village:
retrait des dossards 

pour le Semi-Marathon, 
inscriptions Longevity 
Run 5 km et Dog Run

Longevity Village:
 inscriptions et retrait 

des dossards Longevity 
Run 5 km, check-up, 

influence positive des 
soins à domicile grâce à 
l’Hôpital Gemelli et à la 

Guardia di Finanza

Gemelli
Longevity Run 

presented
by Altograno
Course non 

compétitive d’environ 
5 km

Arcaplanet Dog Run
Course non compétitive 

de 1,3 km

Wizz Air Rome Half 
Marathon by Brooks

21,097 km

Running Village:
 échauffement pré-

départ dès 7h00, remise 
des médailles dès 

9h00, merchandising, 
restauration et zone de 

récupération

LIEU

Piazzale 12 
Ottobre 1492, zone 
adjacente à Eataly 

Roma Ostiense

Départ et arrivée : 
Viale delle Terme 

di Caracalla

Départ et arrivée : 
Viale delle Terme 

di Caracalla

Départ de Via di 
San Gregorio et 
arrivée à Viale 
delle Terme di 

Caracalla

Départ : Porta 
Capena

 
Arrivée : Colisée 

(Via degli 
Annibaldi) 

Largo Cavalieri di 
Colombo, espace 

vert à côté de 
la Basilique des 
Saints-Nérée-et-

Achillée
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OÙ ?
Eataly Roma Ostiense, Piazzale 12 Ottobre 1492

COMMENT S’Y RENDRE
En transports en commun (recommandé) : pour obtenir des informations 
actualisées sur les transports, consultez le site https://romamobile.it/.
Vous pouvez acheter vos titres de transport directement avec votre carte bancaire 
(de crédit ou de débit) grâce au système Tap & Go de Rome. 

Métro – Ligne B : 
•	Garbatella
•	Piramide (suivez les panneaux indiquant la gare ferroviaire d’Ostiense)

Train : 
•	Gare ferroviaire d’Ostiense

Bus : 
•	715, 716, 23, 769 

En voiture :
•	Des restrictions temporaires de circulation peuvent être mises en place aux 

abords d’Eataly afin de faciliter l’accès des visiteurs et la circulation des piétons.
•	Des places de stationnement payantes sur voirie (délimitées par des lignes 

bleues) sont disponibles dans les environs

EXPO VILLAGE DU 
SEMI-MARATHON

ENTRÉE DU ENTRÉE DU 
VILLAGEVILLAGE

https://romamobile.it/
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Le Village Expo sera ouvert du 
jeudi 15 au samedi 17 octobre :

Jeudi 15 octobre :
15h00 – 20h00

Vendredi 16 octobre :
9h00 – 19h00

Samedi 17 octobre :
9h00 – 20h00

Aucun retrait de dossard ni de 
t-shirt de course ne sera possible le 
dimanche 18 octobre.

Fréquentation prévue par créneau horaire

JEUDI VENDREDI SAMEDI

HORAIRES 
D’OUVERTURE
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EXPO VILLAGE DU 
SEMI-MARATHON
Présentez votre lettre de confirmation et une pièce d’identité en cours 
de validité pour retirer votre kit de course, qui comprend : votre dossard 
avec une puce de chronométrage à usage unique, ainsi que le sac 
officiel de l’événement, à utiliser pour la consigne des sacs le dimanche, 
accompagné d’une étiquette portant votre numéro de dossard.

Seul le sac officiel qui vous a été attribué sera accepté à la consigne. 
N’échangez pas votre sac avec celui d’un autre participant, car chaque 
couleur de sac est attribuée individuellement à un coureur spécifique.

COULEUR 
DU SAC

CONSIGNE 
BAGAGES

PLACEZ L’ÉTIQUETTE DANS LA 
POCHE PRÉVUE À CET EFFET.

GRAVURE DE 
LA MÉDAILLE 
RÉSERVÉE

COLORE
ONDA

QUE FAIRE À L’EXPO ?
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EXPO VILLAGE DU 
SEMI-MARATHON

Faites un tour de l’Expo et visitez les stands de nos partenaires ainsi que ceux 
des associations caritatives. Vous trouverez également un espace dédié où 
vous pourrez demander des conseils techniques sur la gestion de votre course 
et découvrir le merchandising officiel de l’événement. 

•	Retirer votre pack de course Zalando 

•	Personnaliser votre t-shirt Brooks

•	Acheter des produits du                                  
merchandising officiel de l’événement  

•	Réserver la gravure personnalisée de votre
  médaille, réalisée le dimanche au                                
  Running Village  

•	Photobooth Garmin pour immortaliser votre chrono 

•	Photobooth Dedem

RÉSERVEZ 
VOTRE 

GRAVURE ICI

QUE FAIRE À L’EXPO ? 

PLAN DE
L’EXPO VILLAGE 

À la fin de votre visite de l’Expo, vous pourrez retirer un sac de sport contenant 
votre t-shirt technique Brooks ainsi que les gadgets offerts par les sponsors.
Les tailles sont disponibles dans la limite des stocks et seront attribuées selon 
l’ordre de retrait.

RETRAIT
DES DOSSARDS

ENTRÉE
DU VILLAGESORTIE

DU VILLAGE

SE
N

S 
D

E
C

IR
C

U
LA

TI
O

N

ESPACE
DÉTENTE

ESPACE
EXPOSANTS

RETRAIT DES DOSSARDS
ET DES KITS DE COURSE

PRODUITS
DÉRIVÉS

OFFICIELS
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EXPO VILLAGE
SEMI-MARATHON 
Vérifiez que votre inscription est valide et complète (deux coches 
vertes) sur la page de vérification des inscriptions.
•	Licenciés FIDAL : toute anomalie en suspens doit être résolue par 

votre club via le portail FIDAL avant le retrait du dossard. Les athlètes 
dont le statut est « suspendu » ne pourront pas retirer leur dossard, 
même s’ils présentent un certificat médical valide à l’Expo.

•	Athlètes internationaux : veuillez télécharger tous les documents 
requis (certificat médical et/ou pièce d’identité/passeport, le cas 
échéant).

Présentez-vous à l’Expo avec votre lettre de confirmation (il n’est pas 
nécessaire de l’imprimer, il suffit de la télécharger depuis notre site 
web) et la pièce d’identité de l’athlète. Si vous retirez un kit de course 
pour une autre personne, vous devez présenter une pièce d’identité 
valide pour vous-même ainsi que pour l’athlète concerné.

Les inscriptions sont closes. Si vous ne pouvez pas participer à la 
course, vous pourrez uniquement retirer votre kit de course à l’Expo.

Si vous avez reporté votre inscription de 2025 à 2026 et que vous ne 
pouvez pas participer à la course, vous pourrez uniquement retirer votre 
kit de course. Aucun report supplémentaire ni transfert d’inscription à 
un autre participant ne sera autorisé.

Les dossards sont personnels et non transférables. Courir avec le 
dossard d’une autre personne entraînera votre disqualification et vous 
privera de la couverture d’assurance de l’événement.

Le temps d’arrivée déclaré et le sas de départ attribué ne peuvent plus 
être modifiés.

INFORMATIONS POUR LE RETRAIT DU DOSSARD
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INFORMATIONS 
POUR LE JOUR DU 
SEMI-MARATHON
La troisième édition du Wizz Air Rome Half Marathon by Brooks, 
Elite Label World Athletics aura lieu le dimanche 18 octobre 2026.
Le point de rassemblement se situe sur la Piazza di Porta Capena. 
Vous pourrez y déposer votre sac dans les camions prévus à cet 
effet, vous échauffer au Running Village et accéder à votre sas de 
départ par le premier point d’entrée (gate). 

Nous vous recommandons d’arriver au point de rassemblement au 
moins une heure avant le départ de votre vague. 

Transports en commun (solution recommandée)
Métro B  
COLOSSEO (10 minutes à pied)
PIRAMIDE (15 minutes à pied) 
Métro C
COLOSSEO/FORI IMPERIALI (10 minutes à pied) 
PORTA METRONIA (20 minutes à pied)  
Bus : consultez le site https://romamobile.it/
À pied depuis les quais du Tibre : empruntez la VIA DEI 
CERCHI (les autres rues seront fermées à la circulation). 
En voiture (déconseillé) : attention, plusieurs rues seront 
fermées dès 4 h le dimanche matin et le stationnement sera 
interdit dans les zones des Terme di Caracalla, de la Via di San 
Gregorio, du Colisée, du Viale Aventino et du Circo Massimo. 

Informations sur les transports en commun :
Les titres de transport peuvent être achetés directement à 
bord par carte bancaire grâce au service Tap&Go, ou aux 
guichets automatiques des stations et dans les bureaux de 
tabac. 
Le dimanche matin, les transports en commun (métro et bus) 
circulent à partir de 5 h 30.
Vous pouvez consulter les horaires sur : 
https://romamobile.it/

COMMENT SE RENDRE À LA PIAZZA DI PORTA CAPENA LE JOUR DE LA COURSE 

https://romamobile.it/
https://romamobile.it/
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QUE FAIRE SUR LA PIAZZA DI PORTA CAPENA ?

INFORMATIONS 
POUR LE JOUR DU 
SEMI-MARATHON
À partir de 6 h 30 : déposer vos sacs dans les camions prévus à cet effet. 

À partir de 7 h : participer à l’échauffement actif (warm-up) au Running Village, 
situé Largo Cavalieri di Colombo, dans l’espace vert à côté de la basilique des 
Saints Nérée-et-Achillée. 

Accéder aux sas de départ : selon la couleur de votre dossard, en suivant le 
parcours indiqué jusqu’à la ligne de départ, située au niveau des Arches de Porta 
Ardeatina. Aucun autre itinéraire ne permet d’accéder à la ligne de départ.

CONSIGNE
DES SACS

ACCÈS PAR
LA PORTE
(1ER POINT DE 

CONTRÔLE)

ACCÈS AUX VAGUES 
DE DÉPART

(2e POINT
DE CONTRÔLE)

ÉCHAUFFEMENT
(RUNNING
VILLAGE)

ITINÉRAIRE 
D’ACCÈS À 

LA VAGUE DE 
DÉPART

POINT 
D’INFORMATION

TOILETTES

ACCÈS 
ÉLITES / 

COUREURS 
DE HAUT 
NIVEAU

RUNNING
VILLAGE



14            WIZZ AIR ROME HALF MARATHON by
© 2026 Wonderful Pistachios & Almonds LLC. Tutti i diritti riservati. WONDERFUL, il design del pack di prodotto e i loghi di accompagnamento 
sono marchi commerciali di proprietà Wonderful Pistachios & Almonds LLC o delle sue affiliate. *590 kcal/100 g – Fonte di vitamina B6: 1,1 
mg/100 g – La vitamina B6 contribuisce al normale metabolismo energetico. **100g di Pistacchi contengono: Proteine 21 g, Vitamina B6: 1,1 mg. 
***È consigliabile consumare i pistacchi nell’ambito di uno stile di vita sano e di una dieta equilibrata e varia. 

LA TUA ENERGIA*  

VEGETALE !

Le proteine contribuiscono
alla crescita della massa

muscolare***

21g**
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CONSIGNE DES SACS DANS LES CAMIONS

INFORMATIONS 
POUR LE JOUR DU 
SEMI-MARATHON
Assurez-vous d’avoir placé dans la poche extérieure transparente prévue 
à cet effet de votre sac l’étiquette indiquant votre numéro de dossard. 

Le numéro du camion dans lequel vous devez déposer votre sac est 
indiqué sur votre dossard, qui précise également la couleur de votre sac. 

Seul le sac officiel muni de l’étiquette portant le numéro de dossard peut 
être déposé dans les camions. 

Les camions seront stationnés sur la voie latérale du Viale delle Terme di 
Caracalla, entre la Piazza Numa Pompilio et la Piazza di Porta Capena, du 
côté de la Via Valle delle Camene. 

Certaines associations sportives romaines disposeront de leurs propres 
stands sur la pelouse du « Biscotto », du côté de la Via Valle delle 
Camene. 

Le dépôt des sacs sera possible à partir de 6 h 30. 

Une fois la course terminée, revenez dans cette zone pour récupérer 
votre sac. Les camions quitteront les lieux à 14 h. Les sacs non récupérés 
pourront être réclamés en écrivant à info@romehalfmarathon.it. 
Ne laissez aucun objet de valeur dans votre sac. L’organisation décline 
toute responsabilité en cas de perte ou de détérioration des objets 
contenus dans les sacs. 
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Depuis la Piazza di Porta Capena, l’accès à la zone de départ se fait par 
quatre sas : A, B, C et D. 
Chaque sas dessert deux vagues de départ, chacune identifiée par une 
couleur. La couleur du numéro sur votre dossard correspond à votre 
vague de départ et vous indique le sas par lequel vous devez entrer. 
Vous devez obligatoirement accéder à la zone de départ par le sas qui 
vous a été attribué. 

SAS DE DÉPART 

INFORMATIONS 
POUR LE JOUR DU 
SEMI-MARATHON
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PARCOURS ET PROFIL ALTIMÉTRIQUE

MURA
AURELIANE

37 m

30 m

22 m

15 m

6 m

0KM 3KM 4KM 7,5KM9 KM 13KM 17KM 17,5KM 21,097KM

PIRAMIDE
CESTIA

BELVEDERE SUL
CIRCO MASSIMO

SAN
PIETRO

PIAZZA
CAVOUR

FORO
ITALICO

ARA
PACIS PIAZZA

DI SPAGNA
TRINITÀ

DEI MONTI

FORI
IMPERIALI

PIAZZA
DEL POPOLO

PIAZZA
VENEZIA

COLOSSEO

INFORMATIONS 
POUR LE JOUR DU 
SEMI-MARATHON
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DOSSARD, PUCE ET CHRONOMÉTRAGE, CLASSEMENTS ET PHOTOS 

TEMPS LIMITE ET BARRIÈRES HORAIRES 

EN CAS D’ABANDON 

RAVITAILLEMENTS, ÉPONGES ET TOILETTES

KM 5
Eau

KM 9,3
Eau et Powerade

KM 12,5
Eau et fruits

APRÈS LA LIGNE D’ARRIVÉE
Eau, Powerade, Fruits et Snacks

KM 14,5
station d’épongeage

KM 17,7
Eau

Le classement est établi sur la base du temps réel (real time). Le temps officiel au coup 
de pistolet (gun time) est prévu uniquement pour les élites (dossards 1–130 et F1–F25) 
et pour les places donnant droit à une récompense (podium des meilleurs athlètes 
italiens, hommes et femmes). 

La puce ne doit pas être retirée du dossard. 

Chronométrage officiel : Evodata 

Points de chronométrage intermédiaires : km 5, km 10 et km 15 

Photos : disponibles sur Pica, achetables dans la rubrique « Voir vos photos »..

Les classements et le diplôme sont téléchargeables gratuitement sur :
https://www.endu.net/it/events/rome-half-marathon.
Ils sont disponibles en temps réel.

Vous préférez utiliser un gilet, une veste ou des aimants plutôt que des épingles à 
nourrice ? C’est possible, mais veillez à ce que votre dossard reste bien visible et éloigné 
de la puce : cela pourrait compromettre la qualité des photos et le relevé du temps. 

Km 7,7 – Piazza Pio XII, colonnade de Saint-Pierre : avant 10 h 40 
Km 10 : avant 11 h 10 
Km 15 : avant 11 h 50 
Arrivée – Via degli Annibaldi : avant 13 h 

Les barrières horaires sont situées aux points stratégiques où la circulation doit 
reprendre rapidement après le passage du dernier coureur. 
Après le passage du véhicule de fin de course, l’assurance, l’assistance, les 
ravitaillements et les autres services ne sont plus garantis. Les participants en retard 
seront donc invités par les membres de l’organisation à s’arrêter. 
La course se termine à 13 h et les routes rouvrent progressivement au passage du 
dernier participant. 

Arrêtez-vous et cherchez un bénévole ou un membre de l’équipe d’assistance sur le 
parcours. Vous pourrez ensuite rejoindre la zone de départ en métro ou attendre le 
véhicule de fin de course (véhicule balai). 
Prévenez la personne qui suit votre course : le suivi en direct (live tracking) s’arrêtera et 
les personnes qui vous attendent à l’arrivée ne sauront pas pourquoi. 

Sur le parcours, vous trouverez 4 points de ravitaillement intermédiaires et une station 
d’épongeage. Un ravitaillement final sera disponible à l’arrivée.

Des toilettes seront disponibles dans la zone de rassemblement, sur le parcours (aux 
points de ravitaillement) et dans la zone d’arrivée. 

INFORMATIONS 
POUR LE JOUR DU 
SEMI-MARATHON

https://www.endu.net/it/events/rome-half-marathon
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La soluzione contenente carboidrati ed elettroliti mistiora l'assorbimento dellacqua e contribuisce a mantenere le prestazioni di resistenzi durante l'esercizio fisico prolungato. Va 
consumata nellambito di una dieta varia ed equilibrata e di uno stile di vita sano. ©2026 The Coca-Cola Compary, POWERADE è un marchio registrato della The Coca-Cola Company.

Reintegra gli elettroliti
per dare il massimo.

IDRATATI
AL MEGLIO*
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SANTÉ ET SÉCURITÉ

ARRIVÉE ET APRÈS-COURSE

POUR LES SUPPORTERS

Inscrivez au dos de votre dossard le numéro de téléphone d’un membre de 
votre famille ou d’un ami à contacter en cas d’urgence. 

Le service d’assistance médicale est assuré par la Croix-Rouge italienne. 
En plus des postes de secours répartis sur le parcours, les points médicaux 
suivants sont à votre disposition : 
•	Zone de départ 
•	Km 16 – Passeggiata di Ripetta 
•	Km 17,5 – Piazza del Popolo 
•	Zone d’arrivée et d’après-course 

En cas de besoin, appelez le numéro d’urgence européen 112.
Objets et éléments interdits sur le parcours : vélos, skateboards et trottinettes, 
récipients en verre, bâtons ou hampes de drapeaux, drones, poussettes, animaux 
(à l’exception des chiens guides) et coureurs non inscrits accompagnant 
les participants. Ces interdictions sont imposées par la préfecture de police 
(Questura). 
Le port d’écouteurs est fortement déconseillé : vous devez pouvoir entendre les 
consignes des bénévoles, des juges et des véhicules de secours. 
En cas de conditions météorologiques défavorables, l’organisation peut modifier 
l’heure de départ ou le parcours, voire annuler la course. Toute décision sera 
communiquée via les canaux officiels de l’événement. Conformément au 
règlement, les frais d’inscription ne sont pas remboursables. 

Arche d’arrivée : Via degli Annibaldi
Après l’arrivée, poursuivez en direction de la Via Celio Vibenna, où vous 
trouverez : 
•	Le ravitaillement final 
•	La médaille de finisher, remise aux participants arrivés dans le temps 

imparti
•	Un poncho imperméable 

En poursuivant, vous rejoindrez le Viale delle Terme di Caracalla, où vous pourrez :

•	Récupérer votre sac 
•	Profiter du Running Village jusqu’à 16 h pour : 

•	Personnaliser votre médaille en y faisant graver votre temps 
•	Acheter les produits de la collection finisher 
•	Profiter d’un DJ set 
•	Vous restaurer auprès des food trucks 
•	Vous détendre grâce aux massages et aux séances d’étirements

Des proches viennent vous encourager ? Vous trouverez à la dernière page 
les informations à leur transmettre : où vous attendre, comment suivre votre 
course et où vous retrouver après l’arrivée.

INFORMATIONS 
POUR LE JOUR DU 
SEMI-MARATHON
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Verso il futuro
con le radici nel passato

craigo.it

crai.it

Ogni giorno il nostro sogno più grande è essere 
parte integrante della comunità in cui operiamo,
per generare valore e sviluppo per il territorio,

nel rispetto delle persone e dell’ambiente.
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RUNNING
VILLAGE
Cette année, le village situé sur le Viale delle Terme di 
Caracalla prend le nom de Running Village : c’est le lieu 
de rendez-vous de l’événement, pensé pour vous, votre 
famille et tous ceux qui viennent vous encourager. 

OÙ ET QUAND

QUE TROUVER AU RUNNING VILLAGE ?

Largo Cavalieri di Colombo, dans l’espace vert à côté de la basilique 
des Saints Nérée-et-Achillée.
Vendredi 16 octobre : 10 h – 16 h 
Samedi 17 octobre : 7 h – 16 h
Dimanche 18 octobre : 7 h – 16 h 

Retrait des dossards du 5 km : uniquement le vendredi 16 et le samedi 
17 octobre, au Running Village. Aucun retrait ne sera possible à l’Expo 
d’Eataly. 

Activités gratuites proposées par l’hôpital Policlinico Gemelli, à 
l’origine du nom de l’événement « Longevity Run » : bilan de santé, 
yoga et pleine conscience (mindfulness). 

Stand de la Guardia di Finanza, avec simulateur de vol et promotion 
du trophée « Roma conCorre per la Legalità ». 

Food trucks : samedi et dimanche. 

Dimanche : échauffement collectif avant le départ à partir de 7 h. Pour 
les finishers : DJ set, gravure des médailles, merchandising, espace 
restauration et détente. 
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CUFFIE SPORTIVE CON TECNOLOGIA OPENSOUND

CODICE: JBLXROMA26

IP68 WATER&DUST PROOF
Dopo l’allenamento puoi 

tranquillamente risciacquarle 
sotto l’acqua corrente.

TECNOLOGIA OPENSOUND
Rimani consapevole dell’ambiente che ti 

circonda per la massima sicurezza.
Nessun fastidioso “BUMP” ad ogni passo. 

Le cuffie sportive JBL Endurance Pace con tecnologia OpenSound presentano tutti i vantaggi di 
un ascolto con il condotto uditivo libero ma, a differenza di soluzioni similari, consentono anche 
una qualità sonora impeccabile, con bassi corposi ed alti cristallini. Studiate appositamente 
per lo sport, sono adatte anche all’uso quotidiano e per l’attività lavorativa.

Codice valido per la categoria Cuffie sportive fino al 31 Dicembre 2026
Non cumulabile con altri codici sconto

NECKBAND
CON MEMORY WIRE

Archetto regolabile con memoria di 
forma per la massima stabilità. 

FINO A 10 ORE DI 
AUTONOMIA

La ricarichi una volta alla 
settimana (magari 2

 se sei un ultra-runner…)

COMPRALE COL 15% 
DI SCONTO SU JBLSTORE.IT!
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LONGEVITY RUN 5KM
PRESENTED BY 
ALTOGRANO

GEMELLI – LONGEVITY RUN PRESENTED BY ALTOGRANO

La Gemelli – Longevity Run presented by Altograno est une course à pied non 
compétitive de 5 km, née des initiatives de prévention du Policlinico Gemelli et de 
l’Université catholique du Sacré-Cœur. 

Rendez-vous à 7 h, départ à 8 h 30 depuis le Viale delle Terme di Caracalla. 

Inscriptions : en ligne sur le site, au Village du semi-marathon et au
Running Village.

Retrait des dossards et des t-shirts : vendredi 16 et samedi 17 octobre au Running 
Village. Aucun retrait ne sera possible à l’Expo d’Eataly. 

L’inscription comprend : le dossard, le t-shirt, la médaille, le ravitaillement et le pack 
de course, à retirer aux Terme di Caracalla. Celui-ci contient notamment un paquet de 
farine Altograno.

https://www.romehalfmarathon.it/longevity-run/
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DOG RUN
ARCAPLANET DOG RUN

Le samedi 17 octobre, participez à une course non compétitive 
de 1,3 km avec votre animal de compagnie (pet) : un moment à 
partager entre pet et pet parent ! 
Rendez-vous à 8 h 30 Via di San Gregorio, départ à 10 h. 

Parcours : depuis le Colisée, avec l’Arc de Constantin derrière vous, 
traversez la Piazza di Porta Capena à hauteur du Circo Massimo, puis 
empruntez le Viale delle Terme di Caracalla. L’arrivée se situe sur 
le Viale delle Terme di Caracalla. Pour prolonger le parcours, vous 
pouvez ajouter un tour du « Biscotto » avant de franchir la ligne 
d’arrivée. 

Tarif : 10 € pour le duo pet–pet parent, 5 € pour un deuxième 
accompagnateur. Après votre inscription, vous recevrez par e-mail un 
code de réduction Arcaplanet de 5 €. 

Inscriptions : en ligne ou sur place à l’Expo, au stand
Arcaplanet Dog Run. 

Retrait du kit : jeudi 15 et vendredi 16 octobre à l’Expo, ou samedi 17 
octobre avant 9 h 30 au stand situé dans la zone de départ,
Via di San Gregorio. 

Ravitaillement final : des gamelles et de l’eau seront à disposition. 
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CHARITY

CHECK-LIST
DU COUREUR

Programme caritatif sur Rete del Dono : plus de 80 000 € 
collectés. 

Associations et organismes bénéficiaires : Fondazione 
Bambino Gesù, Sport Senza Frontiere, UNICEF Italia, 
Fondazione Italiana Diabete, Comunità di Sant’Egidio, 
Fondazione Policlinico Gemelli, PlayMore! et d’autres. 

Si vous avez soutenu une association à but non lucratif (ONP), 
vous pouvez retirer votre dossard « I Run For » directement 
au stand de l’association. 

À L’EXPO
•	Lettre de confirmation, pièce d’identité et, le cas échéant, 

procuration accompagnée des pièces d’identité du mandant et du 
mandataire.

•	Retirez votre dossard, votre sac, votre t-shirt et votre sac de rangement. 
•	Retirez votre t-shirt personnalisé si vous avez réservé ce service.
•	Retirez votre dossard si vous participez en tant que coureur solidaire. 

AU DÉPART 
Vérifiez que votre dossard, avec la puce, est bien visible sur le devant 
et que les informations médicales sont renseignées au dos. 
Préparez votre sac officiel avec l’étiquette insérée dans la poche 
prévue à cet effet, puis déposez-le dans les camions. 

ACCÉDEZ À VOTRE SAS DE DÉPART 
Il n’est pas possible d’accéder à la zone de départ par un sas différent 
de celui qui vous a été attribué.
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INFORMATIONS
POUR LES SUPPORTERS 

OÙ M’ENCOURAGER ? 

COMMENT SUIVRE MA COURSE ?

COMMENT S’Y RENDRE ?

OÙ SE RETROUVER ?

Sur la carte de la course, vous trouverez les stations de métro les plus proches du 
parcours ainsi que les points d’encouragement organisés. 

Déplacez-vous uniquement en métro, à pied ou en utilisant des moyens de mobilité 
partagée (vélos/trottinettes), mais NE TRAVERSEZ PAS LE PARCOURS DE LA 
COURSE. 

Points conseillés le long du parcours 

Zone d’arrivée, côté droit, Via degli Annibaldi : accès par la Via Frangipane,
métro Colosseo. Accès limité. 

Zone d’arrivée, côté gauche, Via degli Annibaldi : accès par la Via Cavour,
métro Cavour. Accès limité. 

Points d’encouragement organisés par les sponsors : 
•	Km 7 – Piazza Pia (Saint-Pierre – Château Saint-Ange) : Garmin 
•	Km 9 – Piazza Cavour : Brooks 
•	Vers le km 17 – Via del Corso / Largo dei Lombardi : Powerade 
•	Vers le km 17,5 – Piazza del Popolo : Zalando 
•	Vers le km 18,5 – Piazza di Spagna : Brooks 
•	Vers le km 19,5 – Via del Corso / Largo San Marcello : Wizz Air 
•	Approx. Km 19.5 – Via del Corso / Largo San Marcello – Wizz Air

Suivi en direct : grâce à Track My Run. 

Au Running Village, Viale delle Terme di Caracalla, le dimanche de 7 h à 16 h : DJ set, 
food trucks, espace détente et écran géant.

Utilisez uniquement les transports en commun ou des moyens de mobilité durable : 
le dimanche matin, les rues du secteur seront fermées à partir de 4 h. 

Les titres de transport sont payants et peuvent également être achetés à bord par 
carte bancaire grâce au service Tap&Go. 

Les rues rouvriront aux horaires indiqués pour les barrières horaires. D’ici là, 
privilégiez les déplacements à pied ou en métro. 

Un espace de regroupement est prévu sur la Piazza di Porta Capena. Retrouvez-vous à 
cet endroit après avoir récupéré votre sac.

Vous avez des proches qui viennent vous encourager ? Transmettez-
leur ces informations : elles leur seront plus utiles qu’ils ne le pensent ! 

CONTACTS:
Point d’information – Village Eataly 
Stand bénévoles / accréditations

Point d’information – Jour de la course 
Piazzale di Porta Capena, de 6 h 30 à 13 h

Canal WhatsApp :
https://whatsapp.com/channel/0029VbBsvNl3rZZTZwFwSa3a

Objets perdus :
info@romehalfmarathon.it

Règlement :
https://www.romehalfmarathon.it/regolamento/

https://whatsapp.com/channel/0029VbBsvNl3rZZTZwFwSa3a
https://www.romehalfmarathon.it/regolamento/
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For every trip you take, choose our 170 hotels across Italy.

Enjoy the trusted quality of an international brand
and the warmth of genuine local hospitality.

Book your next stay now and
run to Best Western hotels!

bestwestern.it 
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PARTNER



18.10.26

RENDEZ-VOUS SUR LA
LIGNE DE DÉPART !


