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GUIDA \
PER GLI ATLETI

Questa guida ti accompagna dal’Expo al
traguardo: leggila prima di partire da casa
e tienila sul telefono nel weekend di gara.

e Calendario del weekend

e Expo Village

e Ritiro del pettorale

e || giorno della gara: come arrivare

e Deposito borse

e Gate e onde di partenza

e Percorso e altimetria

e Pettorale, chip, cronometraggio e classifiche

e Tempo limite e cancelli orari

e |[n caso di ritiro

e Ristori, spugnaggi e WC

e Salute e sicurezza

e Arrivo e post-gara

e Running Village

e Longevity Run 5 km presented by Altograno

* Dog Run
e Charity
e Checklist atleta

 Indicazioni per | supporter
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CALENDARIO
DEL WEEKEND

GIORNO EVENTO
Giovedi _
DA dalle 15 alle 20 _ Expo Village: Piazzale 12
GIOVEDI 15 Venerdi r::llgsa?::;ozzgrrzie::? Ottobre 1492, area
A SABATO 17 dalle 9 alle 19 Longevit;/ Run 5km antistante Eataly
OTTOBRE Sabato e Dog Run Roma Ostiense
dalle 9 alle 20
Longevity Village:
‘ Iscrizioni e ritiro
DA ) Venerdi pettorali Longevity . e
VENERDI 16 dalle 10 alle 18 Run 5 km, checkup, Caligo ba\{a Ierl di
A SABATO 17 Sabato mindfuliness e | ~O0MP5 Tl clO
OTTOBRE dalle 7 alle 16 attivazioni a cura di
Ospedale Gemelli e

Guardia di Finanza

_ : Gemelli - Longevity
O R troV O Run presented by Partenza e arrivo:

SABATO 17 Ore 8:30 Altograno Viale delle Terme
OTTOBRE ' Non competitiva di Caracalla
Partenza 5Km ]
Circa 5 km
Ore 8:30
Ritrovo e iscrizioni Partenza da Via
SABATO 17 + consegna Arﬁgﬁligs 2;%::“ di San Gregorio e
OTTOBRE 13 kF;n arrivo a viale delle
Ore 10:00 ’ Terme di Caracalla

Partenza Dog Run

Ritrovo: 1 ora prima _
della partenza della wizzar ot dR'gOVtO Féartenza
vostra onda izz Air Rome Ha a Porta Capena e
DOMENICA 18 _ Marathon by Brooks| arrivo al Colosseo
Partenza Annibaldi)

Mezza Maratona

Running Village:

7:00 warm up pre Largo Cavalieri
_ partenza di Colombo, area
DOMENICA 18 23!603;9166:38 dalle 9:00 dj set, verde accanto alla
OTTOBRE ' incisione medaglie, Basilica dei Santi

merchandising, food| Nereo e Achilleo
& recovery area
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EXPO VILLAGE
MEZZA MARATONA

DOVE:

Eataly Roma Ostiense, Plazzale 12
Ottobre 1492

Se arrivi con i mezzi pubblici (consigliato), puoi consultare
gli orari su: https://romamobile.it/ :

Metro B:
e Garbatella

 Piramide, segui le indicazioni per la Stazione Ostiense
e Stazione Ferroviaria Ostiense

e Autobus: 715, 716, 23 769

Se arrivi con | mezzi privati:

 potrebbero essere previste delle chiusure in prossimita di
Eataly per facilitare il flusso dei visitatori

*in zone limitrofe parcheggi con strisce blu a pagamento
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https://romamobile.it/

GAMMA 500 BELLA E ACCESSIBILE
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EXPO VILLAGE
MEZZA MARATONA

QUANDO:
da giovedi 15 a sabato 17 ottobre.

giovedi 15:
dalle ore 15:00 alle ore 20:00

venerdi 16:
dalle ore 9:00 alle ore 19:00

sabato 17:
dalle ore 9:00 alle ore 20:00

Nessun ritiro di pettorali/maglie
domenica 18 ottobre

Affluenza prevista per fascia oraria:
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GIOVEDI VENERDI SABATO
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EXPO VILLAGE N\
MEZZA MARATONA

COSA FARE ALLEXPO

Presentando la Lettera di Conferma e un tuo documento

di identita, ritiri la busta con il tuo pettorale con chip

usa e getta e la borsa da utilizzare domenica inserendo
I’etichetta riportante il tuo numero di pettorale. Al deposito
borse accetteremo solo la borsa che ti abbiamo assegnato
qguindi non scambiarla con i tuoi amici perché il colore della
borsa e assegnato individualmente.

>~ WIZZ AIR
% ROME HALF
MARATHON

by BROOKS

[l MICHELANGELO [l

INCISIONE
MEDAGLIA
PRENOTATA

9JUCBIK2R 9JUCBIK2R

= onth socoor  GATE A - WAVE 1
TRUCK N° 12
DEPOSITO
BORSE

zZ A\R
m MARA BRaoKS

INSERISCI LETICHETTA
NELLAPPOSITA TASCA
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EXPO VILLAGE
MEZZA MARATONA

MAPPA
EXPO VILLAGE

4— AREA
ESPOSITORI

> >

RITIRO PACCO GARA

RITIRO
PETTORALI

AREA
RELAX

— FLUSSO —

v INGRESSO

USCITA
VILLAGGIO VILLAGGIO

COSA FARE ALLEXPO

Fai un giro dell’expo tra gli stand dei nostri partner, quelli delle Charity, lo
stand dei pacer a cui puoi chiedere suggerimenti tecnici sulla gestione della
gara e passa al merchandising per:

e Ritirare il pacco gara Zalando

e Personalizzare la tua t-shirt Brooks

e Fare Shopping con lofficial
merchandising dell’evento

e Prenotare l’'incisione personalizzata della
medaglia da fare domenica al Running Village

PRENOTA
e Photobooth Garmin per foto L’INCISIONE

con il proprio tempo QUi

e Photobooth Dedem

Terminato il giro dell’expo potrai ritirare una sporting bag con la tua maglia
tecnica Brooks e alcuni gadget degli sponsor. Le taglie sono disponibili fino a
esaurimento, con assegnazione in ordine di ritiro.
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EXPO VILLAGE
MEZZA MARATONA

INFO PER IL RITIRO PETTORALE

Verifica che liscrizione sia regolare (due bollini verdi)

su Verifica iscrizione.

e Tesserati FIDAL: la posizione va regolarizzata sul portale
FIDAL dalla societa prima del ritiro; chi risulta sospeso non
ritira neanche portando il certificato all’expo.

e Atleti stranieri: carica la documentazione richiesta
(certificato medico e/o ID/passaporto)

Vienli all’expo con la Lettera di Conferma (hon serve
stamparla, basta scaricarla dal nostro sito) e il documento
d’identita dell’atleta. Per i ritiri con delega, presenta il
documento di identita di delegato e delegante

Le iscrizioni sono chiuse: se hon puoi correre, puoi solo
ritirare il pacco gara all’Expo.

Chi ha trasferito l’iscrizione dal 2025 al 2026 e non corre,

potra ritirare solo il pacco gara, senza nuovo rinvio o
sostituzione.

Il pettorale @ personale e non cedibile: correre con il
pettorale di un altro comporta la squalifica e ti lascia senza
copertura assicurativa.

Il tempo dichiarato e la griglia assegnata non sono piu
modificabili



https://romehalfmarathon.runwithus.it/modules/roos/index.php

INFO PER A
[L GIORNO DELLA
MEZZA MARATONA \

L’area di ritrovo e in piazza di Porta Capena per consegnare
la borsa ai camion, scaldarti al Running Village ed entrare
dal primo gate.

Ti consigliamo di arrivare al ritrovo almeno un’ora prima
della partenza della tua onda

COME ARRIVARE IL GIORNO DELLA GARA A PIAZZA DI PORTA CAPENA

Mezzi pubblici (soluzione consigliata), fermate:

Metro B
COLOSSEO (10 minuti a piedi)
PIRAMIDE (15 minuti a piedi)

Metro C
COLOSSEO/FORI IMPERIALI (10 minuti a piedi)
PORTA METRONIA (20 minuti a piedi)

Autobus controllare il sito https://romamobile.it/

A piedi dal lungotevere, passare per VIA DEI CERCHI (le
altre strade sono chiuse)

In auto (sconsigliato): attenzione strade chiuse dalle 4 di
domenica mattina e parcheggi vietati nelle aree di Terme di
Caracalla, Via di San Gregorio, Colosseo, viale Aventino

e Circo Massimo.

Per i mezzi pubblici:

| biglietti si pagano direttamente a bordo con carta di
credito tramite il servizio Tap&Go oppure acquistando il
ticket presso le biglietterie in stazione o dal tabaccaio

Domenica mattina il servizio di trasporto (metro/bus) é
attivo dalle ore 5:30; puoi consultare gli orari su:
https://romamobile.it/
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INFO PER \
IL GIORNO DELLA
MEZZA MARATONA

COSA FARE A PIAZZA DI PORTA CAPENA?

Consegnare dalle ore 6.30 le borse ai camion.

Partecipare dalle ore 7.00 al warm up attivo presso il Running Village
sito in Largo Cavalieri di Colombo, area verde accanto alla Basilica dei

Santi Nereo e Achilleo

Accedere ai gate di partenza in base al colore del proprio pettorale,
seguendo il percorso indicato fino alla linea di partenza, situata presso
gli Archi di Porta Ardeatina. Non e possibile fare percorsi alternativi per
accedere alla linea di partenza.

RUNNING
VILLAGE

ACCESSO
ELITE/TOP
RUNNER

__[2 M o > > (3 (]

DEPOSITO PORTA ACCESSO PERCORSO WARM UP
BORSE DI ACCESSO ALLA WAVE DI ACCESSO (RUNNING
(1° CHEKPOINT) (2° CHEKPOINT) ALLA WAVE VILLAGE)

WizZZ AIR ROME HALF MARATHON by BROOKS



Le proteine contribuiscono
alla crescita della massa
muscolare***

PISTACHIOS

PISTACCHIO
UFFICIALE

© 2026 Wonderful Pistachios & Almonds LLC. Tutti i diritti riservati. WONDERFUL, il design del pack di prodotto e i loghi di accompagnamento
sono marchi commerciali di proprieta Wonderful Pistachios & Almonds LLC o delle sue affiliate. *590 kcal/100 g - Fonte di vitamina Bé: 1,1
mg/100 g - La vitamina Bé contribuisce al normale metabolismo energetico. **100g di Pistacchi contengono: Proteine 21 g, Vitamina B6: 1,1 mg.
***E consigliabile consumare i pistacchi nell'ambito di uno stile di vita sano e di una dieta equilibrata e varia.



INFO PER \
IL GIORNO DELLA
MEZZA MARATONA

DEPOSITO BORSE SU CAMION

Assicurati di aver inserito nell’apposita tasca esterna trasparente della
borsa Petichetta che riporta il tuo numero di pettorale

Il numero del camion a cui devi lasciare la tua borsa & stampato sul tuo
pettorale, dove é riportato anche il colore della tua borsa

Ai camion e possibile consegnare solo la borsa ufficiale con la targhetta
del numero di pettorale

| camion sono posizionati sulla laterale di Viale delle Terme di Caracalla
tra Piazza Numa Pompilio e Piazza di Porta Capena, sul lato di Via Valle
delle Camene

Alcune societa sportive di Roma avranno i gazebo posizionati sul prato
del “biscotto”, lato Via Valle delle Camene

Sara possibile consegnare le borse dalle ore 6:30

Terminata la gara, torna in quest’area a ritirare la tua borsa. | camion
andranno via alle ore 14.00. Le borse non recuperate potranno essere
richieste scrivendo a info@romehalfmarathon.it

Non lasciare oggetti di valore nelle borse, ’'organizzazione non
risponde dello smarrimento o del danneggiamento di oggetti nella
borsa.




INFO PER
IL GIORNO DELLA
MEZZA MARATONA

GATE DI PARTENZA

Da Piazza di Porta Capena si entra nell’area di partenza da 4 gate: A, B,
C e D. Ogni gate serve due onde di partenza, ciascuna con un proprio
colore: il colore del numero sul tuo pettorale corrisponde alla tua onda
e ti indica il gate da cui entrare. Puoi accedere solo dal tuo gate.

# WAVE GATE OPENING CLOSING START PACER

n TOP RUNNERS : : 08:00  No pacer

. LIGHT BLUE 07:00 07:45 08:00  1h24 -1h30 - 1h35 - Th40
B GREEN 07:00 07:45 08:12 1h35 - 1h40 - Th45 - Th50
a RED 07:15 08:00 0824  1h45 - 1h50 - Th55 - 2h00
n DARK BLUE 07:15 08:00 08:36  1h50 - Th55 - 2h00 - 2h06
5 YELLOW 07:30 08:15 08:48  2h06 - 2h10 - 2hl5
B PINK 07:30 08:15 09:00  2h15-2h30 - 2h40
n ORANGE 07:45 09:15 09:12 ﬁ'tﬁg"'{iﬁ';‘c’o'z’hm
B GREY 07:45 09:15 09:24 No pacer




INFO PER
IL GIORNO DELLA
MEZZA MARATONA

PERCORSO E ALTIMETRIA
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INFO PER
IL GIORNO DELLA
MEZZA MARATONA

PETTORALE, CHIP E CRONOMETRAGGIO, CLASSIFICHE E FOTO

Classifica in base al real time. E previsto il gun time solo per gli elite (pettorali 1-130 e
F1-F25) e per le posizioni a premio (podio assoluti italiani M/F).

Il chip non va rimosso dal pettorale.
Cronometraggio ufficiale: Evodata
Punti di rilevamento intermedi: km 5, km 10, km 15

Foto su Pica, acquistabili dalla sezione Vedi le tue foto.

Classifiche e diploma scaricabili gratuitamente su
https://www.endu.net/it/events/rome-half-marathon, disponibili in tempo reale

Gilet, giacche o magneti al posto delle spille? Puoi usarli, ma tieni il pettorale ben
visibile e lontano dal chip: potrebbero compromettere le foto e la rilevazione del tempo.

TEMPO LIMITE E CANCELLI ORARI

Km 7,7, piazza Pio Xll, colonnato di San Pietro: entro le ore 10.40
Km 10: entro le ore 11.10
Km 15: entro le ore 11.50

Traguardo, via degli Annibaldi: entro le ore 13.00

| cancelli sono posizionati nei punti nevralgici in cui il traffico deve riaprire subito dopo
la coda della gara. Al passaggio dell’auto di fine gara sul percorso non é piu garantita
assicurazione, assistenza, ristori o servizi; quindi chi transita in ritardo viene invitato a
fermarsi dagli addetti. La gara chiude alle 13.00 e le strade riaprono progressivamente
al passaggio dell’ultimo atleta.

IN CASO DI RITIRO

Fermati e cerca un volontario o un assistente di percorso. Da li puoi rientrare in zona
partenza con la metropolitana oppure aspettare il camion scopa. Avvisa chi ti sta
seguendo: il live tracking si ferma e chi ti aspetta al traguardo non sa perché.

RISTORI, SPUGNAGGI E WC

Sul percorso troverai 4 ristori intermedi e una stazione di spugnaggio, al traguardo il
ristoro finale

~ KMS5 “ KM9,3 < “KM12,5 * KM 14,5 =~ KM 17,7
Acqua Acqua e Powerade Acqua e frutta “) Spugnhaggio Acqua
o\,

! T DOPO IL TRAGUARDO

= Acqua, powerade, frutta e snack 6,3}

Troveral servizi igienici: in zona ritrovo, sul percorso (ai ristori) e in zona arrivo.
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La soluzione contenente carboidrati ed elettroliti mistiora I'assorbimento dellacqua e contribuisce a mantenere le prestazioni di resistenzi durante l'esercizio fisico prolungato. va
consumata nellambito di una dieta varia ed equilibrata e di uno stile di vita sano. ©2026 The Coca-Cola Compary, POWERADE & un marchio registrato della The Coca-Cola Company.
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INFO PER \
IL GIORNO DELLA
MEZZA MARATONA

SALUTE E SICUREZZA

Scrivi sul retro del tuo pettorale il numero di un tuo familiare o amico
da contattare in caso di emergenza.

Il Servizio di assistenza medica e garantito dalla Croce Rossa Italiana,
oltre ai presidi lungo il percorso, trovi I seguenti punti medici di
assistenza:

e Area Partenza

e Km 16 - Passeggiata di Ripetta

e Km 17,5 - Piazza del Popolo

e Area arrivo e post arrivo

In caso di necessita chiamare il numero unico di emergenza 112.

Oggetti vietati sul percorso: bici/skate/monopattini, contenitori di
vetro, bastoni o aste di bandiere, droni, passeggini, animali (tranne cani
guida) e corridori non iscritti che affiancano gli atleti. Prescrizioni della
Questura.

Gli auricolari sono fortemente sconsigliati: devi poter sentire le
indicazioni dei volontari, dei giudici e dei mezzi di soccorso.

In caso di condizioni meteo avverse, I’organizzazione puo modificare
I’orario di partenza, il percorso o annullare la gara, dandone
comunicazione tramite i propri canali ufficiali. Come da regolamento, la
quota di iscrizione non e rimborsabile.

ARRIVO E POST-GARA

Arco di arrivo in via degli Annibaldi

Dopo I’arrivo prosegui verso via Celio Vibenna, dove trovi:
e Ristoro finale

e Medaglia finisher a chi arriva entro il tempo massimo

e Mantellina impermeabile

Proseguendo torni versoViale delle Terme di Caracalla, dove puoi:

e Ritirare la tua borsa

 Andare fino alle 16 al Running Village per:
e Personalizzare la medaglia con incisione del tempo conseguito
e Acquistare il merchandising dei finisher
e Divertirti con dj set
e Rifocillarti presso i food truck

e Goderti un po’ di relax con massaggi, stretching

PER | SUPPORTER

Hai qualcuno che viene a farti il tifo? Nell’ultima pagina trovi le
indicazioni da girargli: dove aspettarti, come seguirti e dove ritrovarvi.
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Verso Il futuro
CON le radicl nel passato

21l

Nel cuore dell’ltalia

Ogni giorno il nostro sogno piu grande e essere

parte integrante della comunita in cui operiamo,

per generare valore e sviluppo per il territorio,
nel rispetto delle persone e dell’ambiente.

crail.it

craigo.it

£ (G lin]




RUNNING \
VILIAGE \

Il villaggio di viale delle Terme di
Caracalla quest’anno si chiama Running
Village: & la casa dell’evento per te, per la

tua famiglia e per chi viene a farti il tifo.

DOVE E QUANDO

Largo Cavalieri di Colombo, area verde accanto alla Basilica dei Santi
Nereo e Achilleo

Venerdi 16 ottobre: 10-16

Sabato 17 ottobre: 7-16

Domenica 18 ottobre: 7-16

COSA TROVI AL RUNNING VILLAGE

Ritiro pettorali della 5 km: solo venerdi 16 e sabato 17, qui al Running
Village. Non é previsto ritiro alPExpo di Eataly.

Attivita gratuite a cura dell’ospedale Policlinico Gemelli, da cui nasce
il nome della manifestazione “Longevity Run”: check-up medico, yoga
e mindfulness

Stand della Guardia di Finanza, con simulatore di volo e Promozione
del trofeo “Roma conCorre per la Legalita”.

Food truck (sabato e domenica)

Domenica: warm up pre-partenza dalle ore 7 e, per i finisher, dj set,
incisione medaglie, merchandising, food & relax area
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JbL,

ENDURANCE PACE

CUFFIE SPORTIVE CON TECNOLOGIA OPENSOUND

Le cuffie sportive JBL Endurance Pace con tecnologia OpenSound presentano tutti i vantaggi di
un ascolto con il condotto uditivo libero ma, a differenza di soluzioni similari, consentono anche
una qualita sonora impeccabile; con bassi corposi ed alti cristallini. Studiate appositamente
per lo sport, sono adatite anche all’'uso quotidiano e per I'attivita lavorativa.

NECKBAND
CON MEMORY WIRE
Archetto reqgyolabile con memoria di
forma per la massima stabilita. TECNOLOGIA OPENSOUND
Rimani consapevole delllambiente che fi
circonda per la massima sicurezza.
Nessun fastidioso “BUMP” ad ogni passo.

FINO A 10 ORE DI
AUTONOMIA

La ricarichi una volta alla IPG8 WATER&DUST PROOF
sefimana (magari 2 Dopo I'allenamento puoi
se sei un ultra-runner...) tranquillamente risciacquarle
sotto 'acqua corrente.

COMPRALE coL 15%
DI SCONTO SU JBLSTORE.IT!

CODICE: JBLXROMAZ26

Codice valido per la categoria Cuffie sportive fino al 31 Dicembre 2026
Non cumulabile con aliri codici sconto




LONGEVITY RUN 5KM
PRESENTED BY
ALTOGRANO

GEMELLI - LONGEVITY RUN PRESENTED BY ALTOGRANO

La Gemelli - Longevity Run presented by Altograno € una manifestazione
podistica non competitiva di 5km che nasce dalle attivita di prevenzione del
Policlinico Gemelli e PUniversita Cattolica del Sacro Cuore

Ritrovo ore 7:00, partenza ore 8:30 da viale delle Terme di Caracalla

Iscrizioni online sul sito, al Villaggio della Half Marathon ed al Running Village

Ritiro pettorali e maglia: venerdi 16 e sabato 17 al Running Village. Non é
previsto ritiro al’Expo di Eataly

L’iscrizione include pettorale, Maglia, medaglia, ristoro e pacco gara ritirabile alle
Terme di Caracalla con all’interno confezione di farina Altograno

T Gemelli
SVENEZIA" I.U N G EV ITY Z
RUN

PRESENTED BY

> ALTOGRANO

Il cuore del grano

N Pl
S ISOLA™

W= _TIBERINA

Piazza Bocca
della Verita

CIRCO'MASSIMO

LONGEVITY
RUN

(Wil Bonie
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https://www.romehalfmarathon.it/longevity-run/

LA FRUTTA COL GUSTO ESCLAMALIIVO.




N\

DOG RUN

ARCAPLANET DOG RUN

L\

Sabato 17 ottobre, 1,3 km non competitiva per pet e pet parent.

Ritrovo ore 8:30 in via di San Gregorio, partenza ore 10:00

Percorso: dal Colosseo, con ’Arco di Costantino alle spalle, si
attraversa piazza di Porta Capena all’altezza del Circo Massimo e si
iImbocca viale delle Terme di Caracalla; arrivo su Viale delle Terme di
Caracalla. Se vuoi allungare, puoi aggiungere un giro del “Biscotto”
prima del traguardo

Quota: 10 € per la coppia pet-pet parent, 5 € per il secondo
accompagnatore. Dopo l’iscrizione ricevi via mail un codice sconto di
5 € Arcaplanet

Iscrizioni: online, al’Expo allo stand Arcaplanet Dog Run

Ritiro kit: giovedi 15 e venerdi 16 ottobre all’Expo, oppure sabato 17
entro le 9.30 allo stand in zona partenza, in via di San Gregorio

Ristoro finale con ciotole e acqua

COLOSSEO ﬁ

COLOSSEO

CIRCO MASSIMO

CIRCO MASSIMO

FINISH
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A RCAPLANET.

Pets People Planet

SE CI RIESCI

Arcaplanet si impegna ogni giorno per sostenere
il benessere degli animali e il bilancio delle loro famiglie.

PREZ/ZI
BASSI

GARANTITI

Se trovi un prezzo piu basso ti rimborsiamo
la differenza in punti Arcacard raddoppiati.*

4 PURINA]

fe{lx !Dp?aﬁ[)gg ROYAL CANIN Shcba (r)?zﬁ%“;{

*Info sui prodotti aderenti in negozio e regolamento completo su Arcaplanet.it



CHARITY

Charity Program su Rete del Dono: oltre 80.000 € raccolti

Enti: Fondazione Bambino Gesu, Sport Senza Frontiere,
UNICEF Italia, Fondazione Italiana Diabete, Comunita di
Sant’Egidio, Fondazione Policlinico Gemelli, PlayMore! e altri

Se hai sostenuto una ONP puoi ritirare il tuo dorsale “l Run
For” allo stand della ONP

CHECKLIST
ATLETA

AIPEXxpo:

e Lettera di Conferma, documento, eventuale delega con
documento del delegante e del delegato

e Ritira pettorale, borsa, maglia e sacca

e Ritira la t-shirt personalizzata se hai prenotato il servizio

e Ritira il dorsale se sei un runner solidale

Al via:

Pettorale con chip visibile sul fronte, dati sanitari compilati sul
retro, borsa ufficiale con etichetta inserita nell’apposita tasta da
lasciare ai camion

Entra dal tuo gate:

Non é possibile entrare da un gate diverso da quello asseganto
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MA|l COME
STAVCLTA
ROMA TI.
TOGLIERA
IL FIATO.

PREPARATI ALLA ROME HALF MARATHON: 21,0975 KM TRA
LE MERAVIGLIE DELLA CITTA ETERNA. ACQUA VERA SARA
CON TE COME OFFICIAL MINERAL WATER.
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INDICAZIONI
PER 1 SUPPORTER

Hai qualcuno che viene a tifare per te? Giragli queste
indicazioni: gli servono piu di quanto pensi.

DOVE VEDERMI

Sulla mappa della gara trovi le fermate metropolitante prossime al percorso
e i cheering point organizzati.

Muoviti esclusivamente in metropolitana, a piedi o con mezzi in sharing (bici/
monopattini) ma NON ATTRAVERSARE IL PERCORSO DI GARA.

Punti consigliati lungo il percorso

In zona di arrivo lato destro, in via degli Annibaldi, accesso da via Frangipane, Metro
Colosseo.
Accesso limitato.

In zona arrivo lato sinistro, in via degli Annibaldi, accesso da via Cavour, Metro Cavour.
Accesso limitato.

Cheering point organizzati dagli sponsor:

Km?7 - Piazza Pia (San Pietro - Castel S. Angelo) Garmin
Km9 - Piazza Cavour Brooks

Km17 circa - (Via del corso - largo dei Lombardi) Powerade
Km17,5 circa - (piazza del Popolo) Zalando

Km18,5 circa - (piazza di Spagna) Brooks

Km19,5 circa - (via del corso - largo S.Marcello) Wizzair

Live tracking con Track my run

Al Running Village, viale delle Terme di Caracalla, la domenica dalle 7 alle 16: dj set,
food truck, area relax e maxischermo

COME ARRIVARE

Solo mezzi pubblici o mobilita sostenibile: la mattina di domenica le strade della
zona sono chiuse dalle 4

| biglietti dei mezzi vanno pagati: si acquistano anche a bordo con carta,
tramite Tap&Go

Le strade riaprono all’orario indicato dei cancelli: fino ad allora conviene muoversi
a piedi o in metro

DOVE RITROVARCI

Area di ricongiungimento su Piazza di Porta Capena: arrivo li dopo aver ritirato la borsa

CONTATTI:

INFO POINT VILLAGGIO EATALY
Stand Volontari/accrediti

INFO POINT GIORNO GARA
Piazzale di Porta Capena dalle ore 6:30 alle ore 13:00

CANALE WHATSAPP
https://whatsapp.com/channel/0029VbBsvNI3rZZTZwFwSa3a

OGGETTI SMARRITI:
info@romehalfmarathon.it

REGOLAMENTO:
https://www.romehalfmarathon.it/regolamento
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Best Western.

Hotels & Resorts

Per ogni tuo viaggio, scegli i nostri 170 hotel in tutta Italia.

Qualita garantita da un brand internazionale
e un’autentica ospitalita locale ti aspettano.

Prenota subito il tuo prossimo soggiorno e
corri negli hotel Best Western!

bestwestern.it
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